
Pondělí 15.10. O

ledová plocha off - ice

Werk Arena 17.00 - 17.45 Skupina 2 mini werk arena 18.15 - 19.00 Skupina 2

Skupina 3 klubovna balet

Werk Arena 17.45 - 18.45 Skupina 1 mini werk arena 19.00 - 20.00 Skupina 1

klubovna balet

Úterý 16.10. O

ledová plocha off - ice

mini werk arena 09.30 - 10.30 Mateřská školka Oldřichovice

HWS Cieszyn 15.30 - 16.30 Skupina 1

HWS Cieszyn 15.45 - 16.15 Skupina 2

HWS Cieszyn 16.30 - 17.30 Skupina 2 vestibul rozcvička

mini werk arena 18.30 - 19.00 Skupina 1

mini werk arena 19.15 - 20.15 Skupina 1 tělocvična rozcvička

Středa 17.10. N

ledová plocha off - ice

HWS Cieszyn 15.30 - 16.30 Skupina 2 HWS Cieszyn 14.45 - 15.10 Skupina 2

Skupina 3 vestibul rozcvička

HWS Cieszyn 16.30 - 17.30 Skupina 1 HWS Cieszyn 15.45 - 16.15 Skupina 1

vestibul rozcvička 

Čtvrtek 18.10. N

ledová plocha off - ice

mini werk arena 18.00 - 18.45 Skupina 2

tělocvična Skupina 3
všeobecná příprava

mini werk arena 18.45 - 19.45 Skupina 1
tělocvična, klubovna

Pátek 19.10.

ledová plocha off - ice

Sobota 20.10.

ledová plocha off - ice

Werk Arena 16.00 - 16.45 02 Škola bruslení FSCO 

4-6 let

Neděle 21.10. R

ledová plocha off - ice

Werk Arena 15.45 - 16.45 Skupina 1 mini werk arena 14.45 - 15.30 Skupina 1

Skupina 2 tělocvična Skupina 2

rozcvička

mini werk arena 17.15 - 18.00 03 Škola bruslení FSCO 

4-6 let

Skupina 3

 FSC Oceláři Třinec
15.10. -  21.10.2018

VH FSC Oceláři Třinec 18.00 - klubovna mini werk arena

všeobecná příprava a posilování

*** Sněhurka České Budějovice - odjezd cca v 13.00 TRISIA, 13.15 Č.Těšín, 13.30 Frýdek-Místek, 15.30 Brno ***

upřesněné informace budou zasláné na email


